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Art. 12 - A competicdo de Taekwondo dos Jogos Escolares Amapaenses 2026 servird como seletiva para os
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REGULAMENTO ESPECIFICO TAEKWONDO JEA’S 2026 (12 a 14 ANOS)
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Jogos Escolares Brasileiros — JEB’s SUB14 — 2026 e obedecerd as Regras Oficiais da World Taekwondo - WT,
reconhecidas pela Confederagao Brasileira de Taekwondo - CBTKD, observando- se as adapta¢des deste
Regulamento.

Art. 22 - Cada Instituicdo Escolar poderd inscrever até 02 (dois) estudantes-atletas por categoria de peso
em cada naipe e professor/técnico.

Paragrafo unico - O estudante-atleta podera se inscrever em ambas as modalidades, poomsae e Kyorugui,
respeitando as especificagdes presentes no Art. 22 deste Regulamento.

Art. 32 - A competicdo serd realizada para estudantes-atletas nascidos, exclusivamente, nos anos de 2012,
2013 e 2014.

Art. 42 - A graduagdo minima para a participacdo na modalidade kyorugui e poomsae sera faixa amarela (82
GUB) e a graduagdo maxima a faixa azul escuro (32 GUB).

Art. 52 - A pesagem sera realizada em data, horario e local a serem determinados pela Comissdo
Organizadora repassadas na reunido técnica.

§12 - Serd eliminado da competicdo o estudante-atleta que n3o comparecer a pesagem e/ou ndo
atender os limites, minimo e mdximo, da sua categoria de peso.

§22 - Todos os estudantes-atletas deverdo pesar de sunga (masculino) ou de collant ou similar
(feminino). Havera 100 (cem) gramas de tolerancia, ndo sendo permitido em hipdtese alguma, que os
estudantes-atletas realizem a pesagem nus.

Art. 62 - Para a pesagem oficial serdo permitidas 02 (duas) passagens pela balanga. O estudante-atleta que
nao se enquadrar dentro da categoria de peso em que foi inscrito na primeira balanga tera direito a mais
uma pesagem no prazo de 01 (uma) horae, em caso de nova reprovacao, estara eliminado da competicéo.

Art. 72 - Para a competicdo de Kyorugui serdo as seguintes categorias de peso:

Categorias
Feminino Masculino
Até 37 kg Até 37 kg
Até 44 kg Até 45 kg
Até 51 kg Até 53 kg
Até 59 kg Até 61 kg
Acima de 59 kg Acima de 61 kg

Art. 82 - A Coordenacdo da Modalidade sera responsavel pela direcdo da competicdo de Taekwondo.

Art. 92 - Os estudantes-atletas, ao responderem a chamada na area de inspecao, deverdo identificar-se com seu
documento de identifcagdo oficial com foto aorepresentante da equipe de arbitragem.

Art. 102 - Ao ocuparem a cadeira de técnico, eles deverao limitar-se apenas a orientagdo de seus estudantes-
atletas em combate.

Paragrafo Unico - O professor/técnico que apds ser retirado da cadeira insistir em se dirigir ao estudante-atleta
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ou arbitragem de qualquer lugar do ginasio, podera ter relatério enviado a Comissdo Disciplinar.
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Art. 112 - Se houver apenas 01 (um) estudante-atleta inscrito em uma mesma categoria, a disputa ndo sera
realizada. Nesse caso, o estudante-atleta presente sera declarado campedo e recebera a medalha relativa a 12
colocagdo, entretanto, ndo sera considerada a pontuagao geral por equipes.

Art. 129 - Se existirem 02 (dois) estudantes-atletas em uma mesma categoria de peso, a disputa sera realizada
em melhor de trés combates, declarando-se vencedor o estudante-atleta que vencer 02 (duas) das 03 (trés)
lutas.

Art. 132 - Se existirem de 03 (trés) a 05 (cinco) estudantes-atletas, o sistema de apuragdo sera o Round Robin
(todos contra todos).

Art. 142 - Se existirem 06 (seis) ou mais estudantes-atletas, serda adotado o sistema de eliminatdria simples.
Paragrafo Unico - Os perdedores das semifinais serdo os terceiros colocados.

Art. 152 - Serd utilizado o sistema eletronico Daedo.

Art. 162 - Serdo utilizados, obrigatoriamente, os seguintes protetores:

Protetores Obrigatorios
luva protetora
meia eletronica
protetor bucal
protetor de tdrax eletrénico
capacete (com protegdo)
protetor de braco
protetor de tibia

protetor genital

Art. 172 - Para as categorias coloridas serdo adotados melhor de 03 (trés) rounds de 01 (um) minuto cada, com
intervalo de 45 (quarenta e cinco) segundos entre eles. AdaptacGes poderdo ser feitas, desde que obedegam as
Regras Oficiais de arbitragem da World Taekwondo - WT.

Art. 182 - N3o serd permitido desferir chutes no rosto para a competicdo de colorida. Sera obrigatdrio o uso de
protecdo acrilica, mesmo ndo sendo permitido chutes no rosto.

Art. 192 - Para a competicdo de Poomsae serdo as seguintes categorias de:

Poomsae Reconhecido

Feminino Masculino
Individual Individual
8230 32 GUB 823032 GUB

Art. 202 - Os poomsaes obrigatérios designado por divisdo para a categoria Poomsae Reconhecido sdo:

a) Poomsae Reconhecido Individual: graduagdo faixas coloridas (GUBS):

822032 GUB Taegeuk (1,2,3,4,5,6) Jang
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b) O estudante-atleta deverd executar 02 (dois) poomsaes a sua escolha. O estudante-atleta ndo podera
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executar duas vezes o0 mesmo Poomsae.
Art. 212 - Se houver apenas 01 (um) estudante-atleta inscrito em uma mesma categoria, o estudante-atleta ira
fazer a sua apresentagdo. Nesse caso, o estudante-atleta presente sera declarado campedo e receberd a medalha
relativa a 12 colocacgdo, entretanto, nao sera considerada a pontuagado geral por equipes.
Art. 222 - Se existirem 02 (dois) estudantes-atletas em uma mesma categoria de peso, a disputa serd realizada
onde cada estudante-atleta ira fazer a apresentacdo de 02 (dois) Poomsaes e sera declarado vencedor aquele
estudante-atleta que obter a melhor média e vice-campedo o estudante-atleta que obter a menor média entre
eles.
Art. 232 - Se existirem de 03 (trés) a 08 (oito) estudantes-atletas, o sistema de apuragdo sera o Round Robin
(todos contra todos), onde todos os estudantes- atletas executam 02 (dois) Poomsaes e a classificacdo final sera
dada a partir da melhor média de cada estudante-atleta.
Art. 242 - Se existirem 09 (nove) ou mais estudantes-atletas, serd adotado o sistema de nota de corte.
Art. 252 - O programa de competicao do Taekwondo sera apresentado na reunido técnica.
Art. 262 - Os estudantes-atletas deverdo comparecer devidamente uniformizados com o dobok nas medidas,
conforme determinagdo da CBTKD e portando seu documento oficial com foto.
Paragrafo Unico - Os estudantes-atletas que se apresentarem com o uniforme (dobok) fora das dimensdes
minimas/maéximas estabelecidas pelas regras da CBTKD serdo impedidos de competir.
Art. 272 - Nos uniformes de competicdo (dobok), o “patch” ndo serd obrigatorio.
Art. 282 - Os estudantes-atletas somente deverdo utilizar dobok com gola branca.
Art. 292 - Cada estudante-atleta deverd trazer seu préprio material de competicdo: protetores de antebraco,
perna, genital (feminino e masculino obrigatérios), luva, bucal e meia eletrdnica.
Art. 302 - Coletes e capacetes serdo fornecidos pela Coordenac¢do da modalidade.
Art. 312 - Os professores/técnicos deverdo estar vestidos adequadamente (camisa, calca comprida ou uniforme de
sua delegacdo e sapato/ténis) sem bonés ou qualquer tipo de chapéu quando ocuparem a cadeira destinada aos
mesmos.
Art. 322 — O Coordenacdo deverd dispor de todos os equipamentos necessarios para o desenvolvimento da
competicdo.
Art. 332 - Serdo premiados com medalhas de 1°, 2° e 3° lugares por Instituido em cada divisdo de peso no Kyorugui
e no Poomsae.
Art. 342 - Para a premiacdo, os estudantes-atletas deverdo apresentar-se de dobok ou com o uniforme padrao de
sua Instituicdo.
Paragrafo Unico - Bonés, chinelos, bermudas e éculos de sol ndo serdo permitidos.

Art. 352 - Os casos omissos serdao decididos pela Organizagdo Organizadora dos JEA’S 2026.
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